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Stend videregaande skule — 197 medarbeidere

Miljg-

Relevant Leerere :
arbeidere

Tilpasset opplaering

Gards- .
arbeidere Rad-
givere
Gards-

butikk-

medarbei Merkantilt
dere personal

IKT med-

arbeidere Helsesyke

pleiere

Eleven star i sentrum:
All aktivitet ved skolen skal stgtte opp
under elevene sin lzering.
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Inntak
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Elevar: 589

Fordeling pa ulike tilbod:

— Naturbruk 203
— ldrett 175
— Sal, service og reiseliv 86
— Byggfag 12
— Pabygg 31
— Tilrettelagte gr. 82

+ 30 pa agronomkurs for vaksne




* Samarbeid skole — hjem

* Skolens hjemmeside
https://www.stend.vgs.no/

* [nstragram
https://www.instagram.com/stendvgs/

* Facebook
https://www.facebook.com/stendvgs



https://www.stend.vgs.no/
https://www.instagram.com/stendvgs/
https://www.facebook.com/stendvgs

Av/pastiging for elevar

For a betre tryggleiken for vare elevar bed me om at
elevar som vert kgyrd til skulen vert slept av i
«Gamle Skeievegen» (merka med blatt). Omrada
merka med grgnt brukast til & snu.




Rett til eit trygt og godt skolemiljg
Oppleaeringslova kap.12

Alle elevar har rett til a ha eit trygt og godt skulemilje som
fremjar helse, inkludering, trivsel og leering.

Det er elevane si eiga oppleving av korleis dei har det pa skulen,
som er avgjerande.



Trygt og godt skulemiljg

| et godt laeringsmiljg:

- Har elever og lzerere gjensidig respekt for kvarandre
- Har eleverar og leerarar tru pa at dei kan utvikle seg
- Torr elevane spgrje om hjelp

- Opplever elevane at lzerarane vil dei vel

- Blir det lagt til rette for variert og fleksibel opplaering som fremjar
lerelyst



Skulen si1 aktivitetsplikt

Alle tilsette pa skulen skal:
« foglgje med pa at elevane har eit trygt og godt skulemiljg

« gripe inn mot krenkingar (som mobbing, vold, diskriminering og trakassering) og stoppe
ein pagaande situasjon, dersom det er mogeleg

« seie ifra til rektor ved mistanke eller kjiennskap om at ein elev ikkje har det trygt og godt
« undersgkje det som har skjedd

« lage ein plan og sette inn eigna/tilstrekkelege tiltak som er til eleven sitt beste ( skulen
skal vurdere kva som er eigna tiltak — eleven skal fa uttale seg om tiltaka)

Dersom ein elev opplever a bli krenka av ein lzerar eller andre som jobbar pa skulen, har
skulen ei skjerpa aktivitetsplikt. Skulen skal da ta tak i det med ein gong.



Statsforvaltaren skal finne ut om

Melde saka til statsforvaltaren  sienharoppiyit aktivitetsplita i

og bestemme kva skulen skal gjere for
at eleven far det trygt og godt pa
skulen.

Dersom du til demes meiner
at skulen ikkje har gjort nok, kan du melde
saka til statsforvaltaren.

« Fgrst ma du ta opp saka med rektor
pa skulen.

« Det ma ha gatt minst ei veke fra du tok opp
saka med rektor.

« Saka ma gjelde skulemiljget pa
den skulen du gar pa no.

» Er det helt spesielle tilfelle, kan du uansett ta
kontakt med statsforvaltaren.

Vestland
% fylkeskommune



Nyttige lenkjer der du finn informasjon:
» Skulen si1 heimeside

 https://www.statped.no/laringsressurser/Spesi
alpedagogikk/nullmobbing.no/

» https://www.udir.no/laring-og-
trivsel/mobbing/



https://www.stend.vgs.no/
https://www.statped.no/laringsressurser/Spesialpedagogikk/nullmobbing.no/
https://www.statped.no/laringsressurser/Spesialpedagogikk/nullmobbing.no/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/mobbing/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/mobbing/

Elevtenesta pa Stend VGS

* Radgjevar for utdannings- og yrkesval, @ystein Loven Kirkebg
tel. 456 19 082 Oystein.Loven.Kirkebo@vlfk.no

Arbeidsoppgaver: rettleiar elever angaende fritak for fag, fagval og yrkesrettleiing,
Lanekassa med meir

e Radgjevar for sosiale og personlege forhold, Liv H. Fjellanger
tel. 456 19 133 Liv.Haldis.Fjellanger@vlfk.no

Arbeidsoppgaver: rettleiar elever med ulike sosiale og personlege vansker som er til hinder
for oppleeringa, sarskilt tilrettelegging pa eksamen, behov for redusert timeplan,

ruskontakt, samarbeid med eksterne (fgresette, BUP, DPS, PPT, OT, helsesjukepleier osv)
med meir


mailto:Oystein.Loven.Kirkebo@vlfk.no
mailto:Liv.Haldis.Fjellanger@vlfk.no

Elevtenesta pa Stend VGS

* Radgjevar for sosiale og personlege forhold, Karoline Henne Hille
telefon 456 19 137 eller karoline.henne.hille@vlfk.no

* Arbeidslivskoordinator, Jon Hallvard Lyng Larsen
Jon.Hallvard.Lyng.Larsen@vlfk.no


mailto:karoline.henne.hille@vlfk.no

Stend vgs.
Vestland fylkeskommune

Handlingsplanen finner dere
pa var hjemmeside

Forebyggende rusarbeid ved
Stend VGS

HANDLINGSPLAN

tttttttttttttttt


https://www.stend.vgs.no/elevar-og-foresette/helse-og-velferd/forebyggende-rusarbeid-ved-stend-vgs/
https://www.stend.vgs.no/elevar-og-foresette/helse-og-velferd/forebyggende-rusarbeid-ved-stend-vgs/

Miljpteamet

* Heidi Kathrine Friis-Eriksen, miljgkoordinator
tel. 930 84 807 Heidi.Kathrine.Friis-eriksen@vlfk.no

* Tonje Nordal-Pedersen
Tel. 404 87 545 Tonje.Nordal-Pedersen@vlfk.no

* Kristine Lynghaug

E-post Kristine.Lynghaug@vlfk.no



mailto:Heidi.Kathrine.Friis-eriksen@vlfk.no
mailto:Tonje.Nordal-Pedersen@vlfk.no
mailto:%22Kristine%20Lynghaug%22%20%3cKristine.Lynghaug@vlfk.no%3e

Dei viktigaste oppgavene til miljpteamet

Miljgteamet jobber for at alle elevar skal trives og ha ein god skulekvardag. Dette gjor dei ved
a vaere synlege i skulemiljget og ved a veere lett tilgjengeleg for alle pa skulen. Malet er at sa

mange elevar som mogeleg skal fullfgre vidaregaande skule, og med eit sa godt resultat som
mogeleg.

Miljgteamet har blant anna ansvar for skulefrokosten:
« mandag-torsdag i skulens kantine fra kl 07.30



Kartlegging

IDRETTSFAG VG1

%(_ell_;’%lle:)gging av elevene sitt niva med tanke pa valg av

Gjennomfegres av faglaererne i matematikk.

YRKESFAG VG1

HVA: Kartlegging av lesing, skriving og regning (1PY).
VERKT@Y: Kartleggeren (Kartleggeren)
HVEM: Ledelsen gjennomfgrer kartleggingen

NAR: Kartleggingen skal skje innen tre uker etter
skolestart.

GJENNOMGANG AV TESTENE:
lesning og skriving: faglaerer i engelsk
matematikk: faglaerere i matematikk



https://kartleggeren.no/

BERGEN KOMMUNE



Ressurser

Helsesykepleier

Benedicte Remme

senedicte. Remme@bergen.kommune.no
Mobil: 94501011

Psykolog:
Haldis Alsaker- Nesttun helsestasjon



Skolehelsetjenesten

Fremme psykisk og fysisk helse

rremme gode sosiale og miljgmessige
forhold

* Forebygge sykdom og skade
* Lovpalagt tjeneste

* Frivillig oppmate

* lTaushetsplikt ( elev 16 ar)



Savn

* | gjennomsnitt trenger en ungdom ca 8-9
timer sgvn per natt

* Lite sgvn virker inn pa mange omrader i
livet — fysisk og psykisk helse, skole, jobb,
fritidsaktiviteter, forhold til venner og
familie, etc.

* Hjelpe ungdommene med a holde rutiner.
Komme seqg opp i helgene?

e Hvordan er det med nettbruk?

J

Foto: Pixabay.com



Psykisk helse

* Veer obs ved:
Humaersvingninger over tid (noe humersvingninger er normalt)
-Endringer i sevnmenster og/eller spisevaner
-Tilbaketrekking
-Ufrivillig skolefravaer

<ontakt med skolen (kontaktlzerer, radgiver), skolehelsetjenesten
eller fastlege dersom bekymring



Lykke til!

* Ungdommer pa videregaende skole trenger fortsatt foreldre som
er nervaerende og falger opp!!

* Dere er sveert viktige!

Foto: Pixabay.com
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